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Kinder	  und	  Jugendliche	  werden	  heutzutage	  wie	  defizitäre	  Personen	  behandelt.	  Kindheit	  wird	  so	  
zum	  strapaziösen	  und	  konfliktreichen	  Dauerkampf	  auf	  dem	  Weg	  zum	  unauffälligen,	  beruflich	  
erfolgreichen	  Mitglied	  der	  Gesellschaft.	  	  	  
Doch	  das	  hat	  einen	  hohen	  Preis.	  Kindheit	  wird	  verwehrt,	  Jugendliche	  werden	  entmündigt.	  Eine	  
Art	  Goodwill-‐Diktatur,	  die	  das	  Glück	  unserer	  Kinder	  natürlich	  mit	  dem	  „Little	  Nanny“-‐Ortungsapp	  
überwacht.	  Beteiligt	  daran	  sind	  viele:	  Eltern,	  Kindergärten	  und	  Schulen,	  die	  Alten,	  die	  Industrie	  ?	  
denn	  sie	  alle	  wissen,	  was	  das	  Beste	  für	  unsere	  Kinder	  ist.	  Oder?	  	  
Das	  Buch	  des	  renommierten	  Psychologen	  ist	  keine	  Anklageschrift	  gegen	  Eltern.	  Vielmehr	  
erinnert	  Guggenbühl	  daran,	  wie	  entscheidend	  es	  ist,	  dass	  sich	  Kinder	  autonom	  und	  spielerisch,	  
unkontrolliert	  und	  auf	  Um-‐	  und	  Nebenwegen	  die	  Welt	  aneignen.	  Lassen	  wir	  das	  nicht	  zu,	  
erschweren	  wir	  den	  Kindern	  genau	  das,	  was	  wir	  ihnen	  so	  sehr	  wünschen.	  Den	  selbstbewussten,	  
eigenständigen	  und	  furchtlosen	  Weg	  in	  die	  Zukunft.	  
	  
	  


